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DOMEIN 1 FASE 1: Omgaan met het eigen lichaam

Het eerste domein peilt naar het leereffect van motorische en zintuiglijke ervaringen. Dit thema komt ook tot uiting bij o.a.
lichaamsverzorging

http://www.testpracticum.ugent.be/SER?
(gebruik je unieke code in het begin van je handleiding)

FASE 1: 0 - 6 maanden Ontdekt het eigen lichaam en verwerkt prikkels.

ONTWIKKELING
Ja

F1 a)- Hij wordt voortdurend geconfronteerd met allerhande prikkels en sensaties vanuit het eigen lichaam (bijv.
honger, dorst, vermoeidheid, pijn ...) en vanuit de omgeving. Hoofdtaak is om die prikkels via de zintuigen te
ontvangenen erop te reageren.

F1 b)- In het begin is hij nog gevoelig voor zintuiglijke prikkels. Deze kunnen hem gemakkelijk overspoelen en

overprikkelen. Dan raakt hij opgewonden of angstig. Geleidelijk aan kan hij rust vinden door de zintuigen op de
wereld te richten. Zo leert hij met ongemalk en genot omgaan. Hij neemt waarnemingen op en verwerkt ze tot

ervaringen.

F1 c)- Hij voelt zich veilig en geborgen door vertrouwde geluiden, gezichten, geuren, smaken, aanrakingen.

F1 d)- Door te grijpen, te voelen, te (duim)zuigen ... ervaart hij toevallig de eigen lichaamsdelen (voeten, handen,
tenen, geslachtsorganen ).

F1 e)- Bij aanraken van geslachtsdelen is er lichamelijke opwinding waarmmeembaar en erecties komen voor, maar hij
verbindt hier geen (seksuele) betekenis aan.
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http://www.testpracticum.ugent.be/SEO-R%C2%B2
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Verbindend werken met cliénten met probleemgedrag
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